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JEDILNIK ZA MESEC JUNIJ 2024

	
OD 3.6. DO 7.6.2024
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	
PONEDELJEK
3.6.

	Mešan kruh, ribji namaz, grozdje, čaj (G, R, L)
	Telečji zrezek v naravni omaki, kuskus s papriko in bučkami, zelena solata z motovilcem
(G, Ž)

	TOREK 
4.6. 
	
Sezamova pletenka, navadni LCA tekoči jogurt, melona (G, SS, L)

	Puranji golaž, široki rezanci, kumarična solata (G, J, Ž)

	SREDA
5.6.
	Polbeli kruh, čokoladni namaz, alpsko mleko, jagode kmetije Cvetko (G, O, S, L)
	
Čevapčiči, pečen mlad krompir, paradižnikova solata s papriko, domač ledeni čaj (Ž)


	 ČETRTEK
6.6.
	
Ajdov kruh z orehi, bio smooti breskev Krepko, lubenica (G, O, L)

	Piščančja juha, zelenjavni polpeti, pire krompir, rdeča pesa (G, Ž, L)

	PETEK
7.6.
	Pica, trakovi sveže pisane paprike, 100% sok
(G, L) 
	Pasulj s prekajeno šunko, kajzarica, sladoled (G, L)



OD 10.6. DO 14.6.2024
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
10.6.
	Hot dog štručka, hrenovka, sveža paprika, 100% sok redčen z vodo (G)
	
Boranja s telečjim mesom, ovsena žemlja, puding (G, L)


	TOREK 
11.6.
	Sadni jogurt brez dodanega sladkorja, ovseni kosmiči z rozinami, banana (L)
	
Kokošja juha, pečeno piščančje stegno, zeljne krpice (dušeno sladko zelje + testenine)
(G, J)


	SREDA
12.6.
	Presta (z manj soli), kefir Krepko, jagode kmetije Cvetko (G, L)
	
Svinjska ribica v naravni omaki, pražen krompir, paradižnikova solata s kumaro (Ž)


	ČETRTEK
13.6.
	Vanilijev navihanček, mleko, nektarina (G, L, J)
	Paniran ribji file, krompir v kosih, blitva, rdeča pesa (R, G, J, Ž)

	PETEK
14.6.
	Graham kruh, pašteta Junior, trakovi korenčka, čaj (G)
	
Zelenjavna mineštra z lečo, jabolčni zavitek s skuto, limonada (G, L, J)




OD 17.6. DO 21.6.2024
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK 
17.6.
	Makovka, rezine sira, češnjev paradižnik, čokoladno mleko (G, L)
	Čista juha, makaronovo meso, zeljna solata iz mladega zelja (G, Ž)

	TOREK
18.6.
	Polnozrnata žemlja, LCA napitek IMUNO, jabolko
(G, O, SS)
	File lososa na žaru, pire krompir, kuhana zelenjava na pari (cvetača, brokoli, korenček), 100% sok (R, L)

	SREDA
19.6.
	
Ovsen kruh, puranje prsi v ovitku, kisle kumarice, čaj (G)

	Fižolova enolončnica s sezonsko zelenjavo, domače jogurtovo pecivo z borovnicami, jagode kmetije Cvetko (G, J, L)

	 ČETRTEK
20.6.
	[bookmark: _GoBack]Ržen kruh, bio maslo Krepko, med kmetije Kajžar, breskev, čaj (G, L)
	Domač hamburber:  sezamova bombetka, pleskavica, paprika, paradižnik, list solate, omaka po želji (G, SS)

	PETEK 
21.6.
	
Orehov rogljič, navadni tekoči jogurt, lubenica (G, J, L)

	Piščančji zrezek v porovi omaki, ajdova kaša z rižem, zelena solata s korenčkom (G, Ž)


                     

JEDILNIK 24.6.2024
	DAN V TEDNU
	MALICA
	KOSILO

	PONEDELJEK
24.6.
	Sirova štručka, rezine sveže paprike, 100% pomarančni sok (G, L)
	Polnozrnati špageti po bolonjsko, kumarična solata s paradižnikom in papriko (G, Ž)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	
Opombe: pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov - težave pri dobavi in dostavi določenih živil s strani dobaviteljev, zavrnitve neustreznih živil ali ob nepričakovani odsotnosti zaposlenih v kuhinji.

Legenda alergenov: A - arašid, G - gluten iz žit pšenice, rži, ječmena, ovsa, pire, kamuta, J - jajce, L - mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, O - oreški (mandelj, lešnik, oreh, pistacija,…), R - ribe, S - soja, SS - sezam, Ž - žveplov dioksid in sulfiti.
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